Redaktionelt:

Endnu et Tandem er ved at vare faerdigt.
Denne gang har vi besggt Spejderskolen i
Korinth og 1ant lokaler af dem. Med solen i
gijnene og Spejderskolens elever springende
omkring os pa grasset, har vi tenk i sommer-
lejrbaner. Denne gang er der en masse
pioner-ideer til patruljen og lejrpladsen.
Natvandring er det ogsd blevet til med for-
habentlig mange natsvaermere.

Den Bld Regnbue handler denne gang om
evaluering og milepzlen.

Sommerferien stér for dgren og det vil maske
vere en god ide, at f samlet op i patruljen,
s& I kan holde ferie med god samvittighed.

Sa har vi haft gastevisit. Martin Koppéd, som
er elev pa Spejderskolen, har lavet siden med
ovnen. Han kaempede hele lgrdag men syntes,
at det var varet sjovt at lave et "primitivt"
blad uden scanner og farveprinter og diverse
teknologiske remedier. Tak til Martin.

Trods kun en halv fremmgdt redaktion haber
vi, I kan bruge ideerne, og at alle vil fa en
rigtig god sommerlejr med masser af g(;ldﬁc/)

oplevelser. GU;’ 0
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Trek og slip—

Vi har arbejdet lidt med samarbejdsopgaven
"Edderkoppen". Redaktgrens nye udgave af
legen ser du her.

Materialer:

4 stk 3 m rafter

1 stk kavle med rundstok
4 stk enkeltblokke

4 gardinringe

8 stk sisalsnor 8 meter.

Rafterne graves 1/2 meter ned i jorden.

De 4 enkeltblokke med snor isat monteres, fgr
rafterne rejses. De fire snore fra blokkene
bindes fast i hver sin gardinring. De sidste 4
snore treekkes igennem ringene som vist i
cirklen. Snoreenderne bindes sammen, si de
danner en ring.

Opgaven skal lgses af 8 personer. En person i
hver hjgrne og en pa hver langside.
Kavlen med tvarpinden skal fanges og flyttes.

Det kraever et godt samarbejde mellem de 8
personer, for at styre flytningen.




Vild ogvad 1 varmen

Skal I keles ned i varmen pa
sommerlejren ? S& er her nogle
ideer til pionerarbejder, der er

mél og materialer angdr, md I se
jer ud af det via tegninger og
forklaring og brug endelig jeres
egen fantasi til endringer.

Buksevandsmaskine

Hvorfor npjes med almindelig
vandkamp, nar man kan bygge en
buksevandsmaskine? Hvad med at
give tropslederen en tur, det har
sddan én sikkert godt af!

Se godt pa tegningerne og byg
udfra dem. Husk at overliggeren
skal have plads til at rulle.

Rafterne I bruger til selve
vippen, kan I eventuelt afbarke
fgrst. Det ger dem lidt
behageligere at ligge pa.

lidt ud over det sadvanlige. Hvad

P& hver sin side af akslen
(overliggeren) skal I binde en
tvaerpind fast pa planken. Under
disse og akslen binder I igen
pinde fast. Disse skal flugte med
planken. Sa far akslen en kasse
den drejer i og planken falder
ikke af, selv om I vipper

kraftigt. (8e fig.2.) Sat
eventuelt en stopklods p& hver
sin side af planken, sd den ikke
rutscher fra side til side.

Husk at snurre gryder og
tropsleder godt fast, sd intet
falder af under turen.

Fig. i2¢ ¢
Den morkt skraverede rafte er
overliggeren.

Brusebadstarn

see000

Til en mere frivillig vandgang,
kan I bygge dette brusebadstarn.
Den badende skal selv trazkke
vandet op i rette hgjde, ved
hjelp af taljetrazk. Snoren, der
er spandt pa tvers, sgrger sd for
at spanden vipper og vandet
plasker ud.

Maske kan I selv finde pd en made
at udvide tarnets mekanik pa, sa
man kan f& vand i spanden igen,
uden at forlade "brusekabinen"?

B

Fig. 3,
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Vild og vad i varmen 2

Vandvippe

Husk:

Vandvippen skal kun vzre i vandet, nar
patruljen er ude at bade, ellers hgrer den til
pa stranden.

Placér aksen og vippen sé langt nede pé
firbukken, si der bliver mulighed for en
dukkert, nar der vippes. Dog altid kun pi en
vanddybde, si alle kan bunde.

Baljeferge

Materialer:

Rafter : 3 stk. 2,5 m.

Pzle : 10 stk. 1 m.

Taljer : 1 stk. 4" dobb. skive
1 stk. 4" enk. skive

Tov : 2 stk. 2" 20-30 m.
1 stk. 2" 20 m.
4 stk. 1" 10 m.

Reb 13 stk. 7mm. 4,5 m.
2 stk. 7mm. 9 m.

Andet : Spade, trakelle, sisal,
Balje og en szk.

Tips:

Hvis ikke der findes et trae pa den anden side
af den, kan I lave en a-buk mere og spznde
op.

Husk ogsa at binde en szk omkring trzzet, da
tovet ellers vil gnave sig ind i barken.

Baljefzrgen er en sjov lille aktivitet til en
varm sommerdag pa sommerlejren eller til et
patruljemgde. Prgv den, men husk lige at
smide det meste tgj inden I stiger ombord i
faergen.




Foréret er kommet, og sommeren narmer sig
og dermed ogsé de lyse lune natter. I kan som
aften- og nat aktivitet pd sommerlejren studere
og indsamle natsvarmere ved hjzlp af
sukkerlokningsmetoden.

Sukkerlokning bestér i princippet af en sgdt
duftende og smagende substans. Der findes

utallige méider at fremstille den pd, vi har valgt

to forskellige ud.

Sukkerlokning )

’\

Sukkerlokning kan anvendes hele szsonen,
men virker bedst i det tidlige fordr samt fra
begyndelsen af august og s@sonen ud. I maj til
juli er der si mange blomster, som
sukkerlokningen skal konkurrere med, at den
bliver mindre effektiv.

Inden man smgrer/afmarker sin
sukkerlokningsrute, er det godt at have glet
den igennem, si den er til at finde i mgrke.
Man bgr valge en sukkerlokningsrute, der gir
langs en skovvej, et markhegn, et skovbryn
eller lignende frem for en rute, som gar tvars
gennem terranet.

Det er ogsa smart at lave sin rute, sa den
ender, hvor man begyndte. Derved er det nemt
at starte forfra pa ruten uden at spilde tid pé at
24 tilbage til start.

Om man fér succes afhaznger af mange
faktorer, bla. vejret. Det er bedst at bruge
sukkerlokning en overskyet aften med svag til
jaevn vind og faldende barometerstand. Dette
skal selvfglgelig ikke hindre jer i at prgve en
aften med skyfrit.

Barken, hvorpa I smgrer sukkerlokningen, er
ikke underordnet. F.eks. er fyrre- og egetraer
bedst, hvorimod bgg og gran suger alt for
meget af lokningen, og derved ikke efterlader
noget til natsommerfuglene.

Blommebombe:

Materialer:

Blommer hvorfra stenen fjernes
En spand med lgstsiddende 13g.
Sirup

Mas blommerne en smule og kom dem i
spanden og leg liget pa. Blommerne vil
herefter ret hurtigt begynde at gare. Det er
derfor vigtigt, at laget er Igssiddende, da
spanden ellers vil springe i luften. Det er dog
ikke farligt, men giver et ungdigt stort
oprydningsarbejde bagefter. Laget skal dog
veere pé, sé der ikke gar bananfluer i
blommerne.

Efter et par uger omrgres blommemosen og lidt
af den blandes med sirup, til det har en tilpas
flydende konsistens.

Den ferdige sukkerlokning smgres pa
trestammer i handstore klatter med en pensel
kort tid fgr, det bliver mgrkt. Ca. en halv time
efter det er blevet mgrkt, kan man begynde at
kigge lokningen efter og valge en favorit ud
blandt de natsommerfugle, der sidder og suger.

Rgdvinsnektar:

Materialer:

1-2 flaske rgdvin

sukker

spand med tetsluttende 1dg

Ca. 8 stk. tyndt hamp reb a' 1%-2 m.

Rgdvinen heldes i spanden, og derefter oplgses
s& meget sukker som muligt.

Bind knuder p& hamprebene og kog dem godt i
3 hold vand, si impraneringsstofferne kommer
ud. S& skal rebene tgrres, og herefter legges de
i rgdvinsblandingen. Efter 2 timer er rebene
klar til ophangning.

Fordelen ved denne lokning er, at den kan
hanges pé planter og buske.
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bvaluering

Forleb

Som du nok kan huske
fra sidste nummer af lo———rr
Tandem (Nr. 1 - 1996),
er den sidste fase i et

Denne fase er meget vigtig, da det er her, I
har mulighed for at blive klogere.
Evalueringen er en god metode til at lere af
Jeres egne erfaringer og dermed blive bedre
til det, I arbejder med. Evaluering er ogsd en
god metode til at komme videre i Jeres
udvikling samt til at komme igang med noget
nyt.

valuering er at finde ud af: Evalueringen bruges til :

- Hvordan vil vi ggre det bedre naste gang ?

- Hvad har vi brug for at blive bedre til ?
- Hvad gik mindre godt ?
- Hvorfor gik det mindre godt ?

M9 U}
'P& sporet

Eksempel fra
"Pa sporet" -
Flyveturen

Efter hvert forlgb i "Pa
sporet" er der pa den
sidste side (se teg-
& ningen) nogle
stikord, som
I kan bruge
til Jeres e-
valuering,
sa I bliver
klogere om-
kring de ting
I har arbejdet
med, samt de
mader I har
arbejdet pa.
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Milepzlen

Nu skal I ikke tro, at det kun er de praktiske
spejderarrangementer, forlgbene, turene m.v.,
der skal/kan evalueres.

1 bgr ogsd evaluere pd bade Jer selv som spej-
dere og péd Jeres patrulje som helhed. Et godt
veerktgj, som I kan bruge til disse evalueringer,
er spejder-milepzlen, som I kan se pa tegnin-
gen ved siden af.

Mileplene stod i gamle dage ved landevejene,
s de rejsende kunne se, hvor langt de var kom-
met i forhold til Deres mal.

Det samme er tilfzldet med spejder-milepzlen.
Den kan I bruge til at finde ud af, hvor langt I
er kommet i Jeres spejderarbejde i forhold til de
mal, I har sat Jer.

De ord I evaluere ud fra i spejder-milepalen er
de samme ord, som I finder i "Den bld Regnbue
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- nemlig: Praktisk kunnen, friluftsliv, ven-
skab og udvikling.

P4 tegningen ved siden af er der vist et par
eksempler pd, hvordan spejder-milepzlen kan
bruges til evaluering af dit eget spejderarbejde
samt til evaluering af patruljen.

Nér du evaluerer dig selv, eller
I evaluerer patruljen, bgr det
ske over en laengere periode -
f.eks. et spejderdr, saledes du/I
kan se nogle markante andrin-
ger i forhold til den sidste mile-
4 pal du/I udfyldte.

Generelt kan I udfylde
felterne i milepzlen
med de to spgrgsmal:
Hvad kan vi lide at la-
ve og hvad er vi gode

UDVIALING.

Las mere om
MILEPZALEN i
"Hej spejder" og
"PL-patruljen".

HVAD ER VI BLEVET BEDRE T

til at lave ?

Feltet om udvikling
kan f.eks. udfyldes
med spgrgsmalet om
hvad er vi blevet
bedre til ?

!




Sommerhygiejne | Alternativ
™ " Bageovn

en spejder. Iser pd sommerlejren,
hvor vi skal bo sammen i en hel uge

er det bedst at lugtene ikke breder VaSkepladsen | Nu hvor det er blevet dejligt

sig mere end hgjst ngdvendigt. varmt her pa det sidste, og

‘ ’ dagen er blevet langere ville
I forbindelse med madlavningen er det_: e fiigu o M
| spisning samt hygge.

det nemmere at huske at vaske fin-

grene, hvis det hele star klart. ] Her er hvad I skal bruge:
-- En tgnde (behgver ikke at
Endelig er det jo muligt at vaske tgj \ V=rehsanligiston)
P8 lejr! -- Nogle mursten.
X Q" | -- Et stykke jern til bage- Efter: i
e [ | pladen. f
i

-- Masser af jord og brande.

Fransk styrtebad R T e lopskrift

Vanddunk i balance \‘u‘ L Ngdst
8 i EYgers I tager en tgnde, og saver den
u lene ende af, som I sa skal bruge
som lag.

Inde i tgnden banker I en rende,
der passer til bagepladen. Hvis
I er i tvivl, kan I kigge pa
tegningen

Nar I er f@rdig med tgnden,
laver I en bageplade af et
stykke jern, dette stykke jern
skal I bgje langsiden ca. 1-2cm
ind mod midten.

s& er 1 fardig med ‘selve

/-——-— tagrende eller overskaret plastdunk.
! [J bor eller prik huller.

Smarte klemmer

Lgft en kordel og

O~ Y st tgjet i klemme. bageovnen, -nu skal I bare
o< : ttbegrave den'', og det ggr I
ved fgrst at ligge grus el. sten

pd det sted ovnen skal vare.
Derefter satter I murstenene
rundt om gruset el. sma-
stenene, s4 det danner en
firkant, se tegningen.

Nar s& det er gjort, begraver I
tgnden med mudder dvs. jorden
skal blandes med vand. Men husk
at der skal vare plads til
brende under tgnden og for enden
skal der vare plads £

// blikrgret sa re¢gen kan komme ud.

I skal lige mindes om, at ovnen
skal fyres op i god tid, hvis
den skal have en god varme.

s Bidetang.

En halv meter snor bindes til en ring med et
rabindsknob. St et slyngestik om tgrresno-
ren. Lav et slyngestik i den frie ende og st
tgjet i klemme.

’/

Med en hammer banker man i
; God forngjelse.Lavet af Martin Koppid

12 4 13




Skore idéer

En nem maéde at fylde mere brande pd bélet
uden at fa rgg i gjnene.

Der er ikke noget vearre end en varm
sommernat med 8bent telt. Mens du sover,
begynder det at regne. Hvad s&?

Du fremstiller bare denne smarte
regnvejrs-teltibnings-selvlukker-sag.

bgjelig gren

tagrende d \QL
5 . A= o T I

kogekar
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Splnning

Lav et spinningsreb, som | kan ¢gve jer med
pi sommerlejren. Vi giver jer tippet til,
hvordan I skal ggre, si er det op til jeres
fantasi og forméen at udvikle kunstner med
spinningsrebet.

Materialer:

Ca. 5 m. 12 mm. tykt vavet line (bomuld
eller hamp).

1 stk. galvaniseret kovs diameter 18 mm.

w,
wed TN

Her er navnene pé de forskellige tovdele.

Krinolinen.

Er navnet pé teknikken til at fa tovet til at
spinne.

Stik tampen igennem kovsen som pa fig.
Husk at tampens leengde fra kovsen og op til
handen er lidt mere end underarmens lazngde.
At rebets lengde mellem hgjre og venstre
hénd er ca. 1 m.

At fgre hgjre hand i en rolig skruebevagelse
op over hovedet, og der at give et lille ryk i
rebet.

At holde venstre hind nede ved hoften hele
tiden.

Tips.

Nér rebet begynder at sno sig omkring
hénden, skal du forsgge at fglge dets
bevagelser ved at lade det dreje rundt
mellem pege- og tommelfinger, og pd den
made sno sig ud igen.

& azghgt’.

13
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PATRULJELEDERBLAD FOR

Knobet an dem @
v

DET DANSKE SPEJDERKORPS

X ;e W
Disse to knob kan anvendes til ssmmenfgjning . Ao, /, L Pt "
@

af wirer.

Det nederste knob kan ogsd anvendes péd tov-
veerk.

Kgkkenskriver-

- Viste du at:

1 spiseskefuld = Til /2 skive brgd bruges:
3 teskefuld = ca 5 g plantemargarine
©  ca 10 g mel ca 10 g leverpostej
" ca 15 g sukker ca 15 g ost
ca 25 g margarine ca 12 g polse {

ca 6 g kaffe eller kakao

ca 6 g teblade

ca 25 g marmelade ca 50 g revet gulerod 1
Beregning pr. person: l

Et spejderkrus 50 g havregryn til grgd

(ca.3dD) 100 g havregryn (rd med meelk)

indeholder: i y i 80 g ris (til lgse ris)

210 g hvedemel L almmdghgt franskbrad 75 g spaghetti |
250 g sukker s U 250 g kartofler eller grgntsager

240 g ris 1 almindeligt rugbrgd 100 g ked

100 g havregryn = ca 45 skiver 2,5 dl suppe
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