Redaktion

Kere patruljeleder!

S4 er Tandem pa gaden igen. Denne gang vil vi sige tak for de fine ind-
leg I har sendt til bladet ... husk at sender I en trgje med jeres ind-
leg trykker vi Tandem-mazrket pa.
N& men over til noget helt andet -Labyrinthkonkurrencen. Vi har modtaget
mange rigtige lgsninger, ja der var faktisk ikke nogen forkerte ... vi
trak lod og den heldige vinder blev:

Christian Rasmussen

Jrnevej 14

9230 Svenstrup
Tillykke til Christian - du har forhabentlig modtaget en Tandem-trgje
nar du laser dette!
Sidst - men ikke mindst - s& vil vi gerne byde vores to nye medlemmer
i redaktionen velkommen, vi haber at I ma fa en rar tid sammen med os
andre. De nye er Anne som kommer fra Arhus og Jens der er fra Holte.

Vi ses pa BLA SOMMER!
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Svingdor

MATERTALER:

1 stor rafte ca.5 m (lo-15 cm t

4 rafter 6 m (8-lo c$) g o
14 rafter 1,5-2 m

2 raftestumper ca. 1 m
1l glas el. dase,som den tykke rafte
Brunsabe g
Snor,halm (siv el.lign)

I
|

——TEGNING 2 (set fra oven)
M}dterpelen holdes
pa plads af 4 korte
rafter,se ogsd tegn 3.

YSm Selve dgren set fra oven,
med de 4 "vinger".
T
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TEGNING 1
i Tag dasen/glasset,fyld brun sabe i D
og s&t det i bunden af hullet,sazt
palen ned i désen.

/ : :

/ Lav fprst 2 A-bukke,sat 2 tvaerpinde pad (se tegn.3)
Lav selve svingdgren ved at tage den tykke pzl og sa&t
rafter pa,2 foroven og 2 forneden ,se tegn.l.
grav huller til alle stolperne (ialt 5 huller)

Rejs midterstolpen og de 2 A-bukke,saml det
med firkanten fra tegn. 3.
15 Szt de lodrette pinde pa de 4 dgre og beklad
// ll \Qx dem med fletvaerk af f.eks. siv el.halm.
TEGNING 3

Set fra siden



Falg-pind

Disse rafter ma ikke

fastggres, da de skal
kunne dreje frit.

Smgr evt. med brun sazbe.

MATERIALER:

9 rafter, ca. 3 m (8-10 cm)
7 rafter, ca. 2 m (8-10 cm)
2 rafter, ca. 1 m (6-8 cm)
Snor

Vandbassin (af presenning);
mel; hgballer - eller andet
man kan lande i.

Tennisbold(e)

Evt. brun szbe til smgring

VANDBASSIN,
HOBALLER,
EL.LiaN,

Sgsiden

Redningsreb der kan flyde :

Materialer: 15-16 meter line,
der kan flyde - helst flettet i 6
-8 mm tykkelse.
-1 stk. "flaske" Banckes sgd fransk
sennep (tom).
1 handfuld sand.

Luften i den gule plasticflaske
far den til at flyde pd vandet -
alligevel er den tung nok til, at
f& rebet der hen, hvor I gnsker
det.

Stopperknob/Ottetalsstik

ca. halvt fyldt

op med sand.

En hjemmelavet pensel, der bl.a.

kan benyttes til glasfiber repar-
tioner.

Du har méske prgvet, at arbejde
som en vild for at fa ordnet sa
meget som muligt, inden glasfiberen
m.m. stgrkner og du star pludselig
med en stiv pensel i hénden.

S& falder tanken miske p& engangs-
pensler.

Ide: Steen R. Havmandene

Materialer: 10-15 cm re¢r (kobber)
af den slags, der bruges til VVS
installationer
=glisstk. reb, der Passer ind i
rgret.

Overskydende
reb viklet om
som handtag.

Optrevlet reb

N

Spidsen bankes
lidt flad.

S& laznge der er reb, kan du hale
en ny spids frem og klippe/skare
den gamle af.

Sgmands knagerzkke.

Den kan ogsd anvendes af land-
krabber.




Ballehuse

Halmballerne far man hos en land-
mand, som har for mange - spgrger anden til en hytte.
man i god tid, kan det i de fleste Her vises blot et eksempel -

tilfelde lade sig ggre for ingen der findes utallige faconer pa

eller meget fa penge. hytter.
RudDT  TARM
T .<i *K" MED TAUL AF
BALLEMS = PYRAMIDE: -
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MAM  stwgTe L IDT
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PYRAMDE

Ballerne stables lgst oven pa hin-

Ballehuset kan
pudses

Herefter kan hytten pudses med
lerjord, sa den blir regntat i flere
dage.

Uden pa ballerne sys tynde grene
eller tagrgr fast med staltrad,
som fgres ind og ud af halmballerne.

Lerjorden graves op af lejrpladsen
og bgr indeholde mindst 5 - 1o0%
ler, hvad der er almindeligt i
danske jorder (undtagen Vest-
jylland).

"t: %
‘J i LkEr miTte

Der iblandes 5-1lo% fint snittet
halm eller gres. Dette udfgres

pd en indrettet alteplads:

4 personer i kreds og bare tazer -
vand pa og trampen i cirkel. -

1l person skovler lerjorden ind mod
midten. Leret skal vare som en tyk

gred - s& er den klar til klining.

ST TR
R
DER KLASKE. oG
GL] TTES
Leret formes til bolde, > o8
klaskes pa hyttevaggen.
Der glittes efter med vadde hander.

S¢rg for at vand kan sive ned i
diamantgraven rundt om hytten.

Man kan f& lys udefra i hytten ved
at indmure en klar plastdunk i

veggen.

God udluftning opnas ved at anlasgge
2 indgange.

Hytten indrettes efter jeres behov
for hjemlig hygge.

BALPLADS MA INDRETTES I GOD AFSTAND
- MINDST lo - 15m fra hytterne.

Da hytten har et behageligt indeklima
- bade sommer og vinter, kan I

méske arrangere en tur ndr det blir
vinter. Nyt halm i sovebriksene,

lidt efterrperation pa lerkliningen
og I far en dejlig nats sgvn i en

tgr hytte.
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Patrul jehejk

S& er vejret ved at vere s& godt at ingen langere kan undslid sig
at tage pd patruljetur. Se at f& rygsazkken pakket, og kom ud at se l
hvordan "Moder Natur" ser ud ndr det er forar/sommer.

Husk en hike er ikke absolut en tur, hvor I traver solen sort, far I
48 vabler pa hver fod, sdledes I er ude af stand til at opleve det der
sker omkring Jer. Det vigtigste ved en hike er at patruljen kommer ud

at opleve noget sammen.

Forberedelser

P4 naste side finder I et ferdigt program for en hel weekend-hike,
som I kan give Jer i kast med. Inden I drager afsted, er der dog nog-
le ting I skal have ordnet og planlagt i patruljen.

Madplan

Hvis I ikke vil fglge den madplan, der er i programmet pa den
neste side, ma I selv stykke en madplan sammen. Her kan I evt.
bruge nogle af de opskrifter der har varet i de seneste numre af
Tandem. Bl.a.

TANDEM nr. 2-1984, som handler om urtemad, og

TANDEM nr. 3-1983, hvor der er en madplan for en hel
weekend.

#Byopgave
Kylling a la sovepose

Crazy opgave,,her

m& du forberede dig j
hjemmefra. Udarbejd

et spgrgeskema med ]
en rakke forskellige

spergsmdl, som for-
teller noget om den

prasnclose

by som I er i. Spej-
derne skal sd i lgbet
af en time, finde svar

EJ QULLES wo L EN

Ly SOVEPOSEN
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PUTTES Voo NGEN, 6.) EFTER £V & :
DER PAKKES yup":,ovoélsﬁl,iy“g{ J VWORING ViL STEGEN spprge folk i byen.
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pa spgrgsmalene ved at

Program

fredag
18.00 Patruljen mgdes ved Jeres spejderhus.

- I ge¢r klar til at overnatte pd grunden, da I i lgbet af
natten skal bruge en god bdlplads samt en masse brande.
Kort sagt I begynder at bygge bivuakker.

(Bivuak bygning se evt. Tandem nr 2-1984)
20.00 Kylling a la sovepose.

- I laver et godt glgdebal, samt finder en sten (ikke
flint), hvis stgrrelse svarer til hulrummet i en kylling.
De sten I finder passende, lazgger I ind i glgdebilet,og
varmer dem op i lgbet af natten.

- Slut aftenen med et 1lille lejrbal, hvor I ogsd planlag-
ger en vagtordning for natten, sadledes der altid er no-
gen der holder gje med balet.

lgrdag
7530 Opstandelse.
- Morgenmad (f.eks. havregrgd + te, nu I har balet)
8.30 Kylling a la sovepose (se tegning foregiende side)
930 Hiken starter.
- Transportmiddel (Fgdderne, bus el. tog alt after hvor
langt der er til den narmeste stgrre by,
lo.30 Byopgave. (se foregidende side)
12. 00 Afgang fra byen, nar I har lgst Jeres opgaver.
12.30 Frokost i en velegnet gre¢ft.
- f.eks. rugbrgd med dertilhgrende palag
13 30 Hiken fortsatter
16,30 Velegnet gard findes, og tilladelse til overnatning og
baltending bringes i orden.

- overnatning (bivuak/"hgloft")

- madlavning (kyllingen tages ud af soveposen, og man gi-
ver den ca 5-lo min pa balet. Tilbehgr til
kyllingen laves,,, frit valg alt efter smag,
behag og arstiden

sgndag
8.00 Opstandelse
- morgenmad (f.eks. cornflakes/havregryn + Franskbrgd
9.00 Hiken fortsatter
12.00 Afslutning ved Jeres hytte.




Taljer

I en 3-skaret talje
skal man kun trakke
med ca. 1/3 af det
man vejer for at ku’
lgfte sig selv.

En talje
kaldes en
3-SKARET TALJE ;
nadr den har 3 hjul |

enkelt-blok

Nar man skal bruge en
talje, er princippet at
man skal have den blok
med flest hjul ved det
man skal trazkke hen til
sig - og foroven nar
noget skal haves.

DEN BILLIGE PATRULJE-TALJE

Jernringene kan fis for et
par kroner pr. styk.

- Balet

Det er en kunst, at skabe et
godt bal der udnytter ilden og
temperaturen sadan, at f.eks.
brgdet bliver bagt helt igennem
uden at fa en sort skorpe.

Her er nogle gode rad, til et
godt bal.

/ ‘
(Grangs, kvas?
KVISTE
SHA GRENE
STORT GRENE

1. Planlag balet i forvejen.
Hvad skal det bruges til ? Hvil-
ket brznde er det rigtige ?
Hvilken baltype ?

2. Ggr kun det ngdvendige arbejde
d.v.s. brandet behgver ikke at
vere skaret i ens langder og tyk
kelser. Faktisk er optendings-
breande allerbedst, hvis det bare
er knzkket et par gange og lagt
i en bunke.

3. Hav altid ekstra braznde parat
ndr balet tazndes - andet er
spild af tid.

4. Flazkket tra braznder bedre end
hele kavler. Er trzet diameter
sterre end ca. 5 cm. kan det
betale sig at flzkke, ilden
fanger derved meget hurtigere.

Nar balet er godt igang, bru-
ges hele kavler.

5. I1d behgverluft. Sgrg for gode
mellemrum mellem brazndet i et
bal. Et kompakt bdl mangler ofte
luft (ilt) for at komme igang.

6. Trzk er vigtigt for bilet.
Anbring balet, s& vinden
udnyttes bedst muligt.

7. Et hurtigt brzndende bal er
snart brandt ud. Nogle trasor-
ter braznder hurtigt, mens lang-
somt brzndende trazsorter holder
til maden er fardig.

8. Nar der skal koges, skal der
vere flammer. Glgder nar der

skal steges, ristes eller bages.

9. Naletrs giver flammer og hur-
tig, sterk hede, mens det meste
lgvtre giver glgder og vedhol-
den temperatur. Et godt bal
krever 1idt af begge dele.

10. Szt vandet over fgr balet
tendes. Smapindene flammer op
og giver den varme der ellers

spildes.

11. Lav ikke badlet for stort -
det er besvarligt at lave mad,
ndr flammerne slikker 09 ad

ens arme.



- Den bestar af rgdder fra forskellige planter,
som skal tgrres, brandes og males. Lignende
blandinger blev fgrhen brugt som kaffe erstat-
ning. Den er "sundere" end almindelig kaffe,
der er ikke koffein i, men virker ikke opkvik-

kende pa& samme made.

- I kan bruge: Rgdder fra Cikorie-planten, en
25 - loo cm. hgj plante med bld
blomster, almindelig ved veje
og langs marker, den blomstrer
fra juli til september.

Rgdder fra malkebgtten.

Gulerod.

Sukkerroe.

I behgver ikke alle 4 planter til jeres blanding.
1) Skyl rg¢dderne, hak dem fint og spred massen ud pad en bakke.

2) Lad den tgrre i solen eller i en ovn ved svag varme et par
timer, rgr i den engang imellem.

3) Rist massen p& panden ved svag varme indtil alt er helt tgrt
og brunt, ikke sort og brandt!

4) Knus/kvern/mal de tgrre stumper til kaffe i f.eks en skal.

5) Put kaffen i filter, hzld kogende vand pa og

- sa er kaffen k1

og Te .¢ rgllike.

Rglliken er en gammel lazgeurt, og en af Danmarks
mest almindelige planter. Den er god til te. \
1) Pluk den friske plante uden rod. ;I
2) Hak den, s& den kan vare i gryden, hele planten

bruges.

SIS

3) Hazld kogende vand over, lad det trzkke lo min, ;ﬁ?

v

og si sa planterne fra - velbekomme. %
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Bred

LOGAN-BR@D HULBR@D
Ideen er indsendt af fjeldgrup-

pen som et slags frokost-bregd I Sl
til dem der ikke gider at slabe 500gr. rugmel
3 dl lunkent vand

madpakker med pa hejk. i

Brgdet kan bages hjemmefra (1 t. Dejen @ltes sammen og rulles ud.

180°%) eller bages som grydebred, Cirklerne kan laves med en tal-

lerken. Lav et hul i brgdet.
Bag brgdet ved kraftig varme.
Brgdene bliver harde og de spi-

i lejrovn eller pa sten.

Opvarmes i gryde:

130 g. druesukker/ alm. sukker
loo g. honning/ sirup

300 g. margarine

3 1 malk

2 tsk. salt

ses som en slags knakbrgd.

Resten rgres i:

500 g. hvedemel

300 g. fuldkorns hvedemel
250 g. groft rugmel v
130 g. kokosmel /
130 g. soyamel /
loo g. hakkede ngdder f -
loo g. rosiner i
loo g. abrikoser (hakkede) S

Bage pa sten:
Store flade sten l®gges i badlet og varmes godt igennem. En flad

sten kan vare sver at finde, tag s& en almindelig marksten, og
klgv den med en mukkert.

Nar stenen er varmet godt igennem, bgrstes den ren - og er sé&
klar til at fa lagt dej pa. Det er nemmest at bage smd brgd
Det er vigtigt at stenen har en central plads i balet mens i

bager, sa den holdes godt varm.

Bage i gryde/billycan:

Afbark en masse smd grene/kviste og beklad bunden af gryden. Lag
dejen i gryden, og lag endnu et lag afbarkede grene inden laget
legges pa.Grenene bruges for at brgdet ikke skal brende sig fast

i gryden og gdelszgge den.
Gryden med brgd bages i et godt glpdebdl og vendes javnligt.

Brgdene kan ogsd bages i lejrovne. Lejrovne er beskrevet i Tandem
nr.1-1984.

13



Lege

Hvem kan fgrst .... satte et gry-
delég pa hovedet, en appelsin mel-
lem knzene og en mgnt i gjet ..

og s& lgbe tre gange rundt om sin
stol?

Hvem kan fgrst .... rive en gi-
raf i avispapir, slad 1 kolbgtte,
lgbe 2 gange rundt om hytten mens

du spiser en gulerod?

VERDENSHJ@RNERNE :

Til dette spil skal i bruge et stykke karton der er inddelt i 4 felter
og foglgende legetgjsdyr (bondegardsdyr): 1 hest, 1 brunt fgl, 1 gul ko
1 brunbroget ko, 1 sortbroget ko, 3 sger, 3 grise, 1 vaedder, 3 far.
Hvis i ikke kan skaffe dyr, kan i selv tegne dem og klippe dem ud.

Klokken er 12. P& den N@ mark star
en hest med hovedet mod vest. Det

brune fgl stdr i skyggen fra moren.
Ng for fpllet stdr den brune hest.

P& den NV mark stdr kgerne. I det
SV hjg¢rne ligger den gule ko. Den
har ikke rgrt sig siden solen skin-
nede den i hovedet kl. 9. Den brun-
brogede ko star @ for den gule ko
med hovedet mod N. N@ for den star
den sortbrogede ko med hovedet mod

vest.

P& den S@ mark ligger soen og far
sol pa maven. Den anden so kikker
mod ¢st. Hvis klokken havde varet
21, havde den 3. so stéet i skyggen
af den liggende so og havde hovedet
mod SV. SV for den gar de tre grise
de far solen ind fra hgjre.

Pa den SV mark stdr vadderen og
kigger pa det sted hvor solen skin-
nede kl. 6. Veadderen skygger for
det liggende far, der har hovedet
mod N. N@ for dem grasser et far
med hovedet mod solen, og mod SV
star det sidste fa&r med halen mod
NV.

Lire

it L
1 - ]
staltrad
Cigarkasse

fi._’lt AT B}
Fligle

Tunge lavet af

svejsetrad eller

klavertrad
Spillekassen

Tungerne der skal give lyd
i kassen fremstilles af
fladbanket svejsetrad eller
af 1 - 1,5 mm pianotrad.
Tungerne klemmes fast mod
to trazpinde der hviler pa
kassens lag med et stykke
staltrad.

Staltraden over tungerne
bindes fast med bindetrad
gennem huller i cigarkas-

Tynd rafte
med kramper

sens lag: ‘Sei fig. 2.
Lirekassen kan f. eks. an-
vendes som "dgrklokke" ved

indgangsportalen.

Hele herligheden samles pid en rafte, som vist pd
fig. 3, hvor kramperne er placeret sddan, at de

kan knipse pa tungerne.
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PLan 85

| EFTERARSFERIEN :
For 900 PL’'er mellem 13 og 16 ar

PLan 85 er delt op i Treeninger og Kurser.
TRANINGERNE indeholder 3 emner, og er fortrins-
vis for nye PL’er.

KURSERNE har 1 emne og er for mere erfarne PL'er.

Feelles for begge kategorier gaelder det,
at du vil fa en uge med spaendende oplev-
elser, inspiration til fortsat patruljearbej-
de, ide’er til mader og turer, samt mulig-
hed for at stifte nye kammeratskaber.
Midt i august far TL. tilsendt PLan 85 fol-
deren, med mange flere oplysninger i,
men begynd allerede nu at teenke over,
hvor du vil hen pa PLan 85.

LODSKOVVAD/RAABJ.
Q@demarkshejk, primihejk.

HOLT i i =
OSEN I forbindelse rped korpsle;ren, kan du fa
meget mere information om PLan 85,
KOTHOJHUS hvis du henvender dig i PLan boden.
Emner kommer,
Q KROGEN VI SES PA PLan 85.
4 fod med naturen.
GAMMELSTRUP
EIm. lejrliv, elm. orientering, tovveerk.
SKAIaQ, IG
Spejd til sos.
1G
@ ® RYEKOL U\! FRYDENBORG ﬂh‘;ﬁgm
Lejrliv. Drama, (kommunikation), (gastronomi).
RODDINGLUNDSCENTR.
Tree og tov, orientering, natur. -
KD @ coLLerupHus

& U-land, (patruljeliv), (m dlavnmg)
KULS@ a\/ o . Orientering, tovvaerk, (hejk).

Kulsepionering.

HYLKEDAM

Trae og tovvaerk.

ELLISH@J
Energi, kommunikation, natur

o

Q STEVNINGHUS

Pioner.




