S4 kan vi tage hul pi en ny &rgang
TANDEM'ex.

Vi mé dog ferst beklage, at det sidste
nummer i 1980 feorst udkom i januar 1981-
vi md preve at forbedre os i &r.

Egern patruljen i Orion Trop har spurgt
os om hvorfor TANDEM ikke udkommer mere
end 4 gange om 8ret. Der er flere &r-
sager hertil., For det ferste fordi det
tager en masse tid at lave bladet, og
for det andet koster det mangé g
penge at trykke bladet. Og si
er det jo ogsd begrenset hvor
mange gode ideer til artikler
man kan f&.

De forholdsregler, der er omtalt i
Se-spejdartiklen i dette nummer gzl-
der ogsd i alle tilfzlde, hvor en per-
sons legemstemperatur er faldet - og
dette kan ogsd ske pd en patruljetur
uden vandaktiviteter.

Naeste nummer kommer i maj.

Spejderhilsen Redaktionen

P.S. Vi modtager meget gerne laser-
breve - ogsé fra din patruljel
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Det er strommet ind med bestillinger
pé kikkertglas, efter at vi i sidste
nummer skrev, at vi havde f8et fat i
nogle sat, som vi kunne forzre vak.

Du kan endnu né at f& et s@t til din
patrulje, s& I ogsé kan lave en stjer-
nekikkert, Hvordan I laver en stjerne-
kikkert kan I se i TANDEM nr. 4/80.

Send et brev til

Jens Matthiessen
Egensvej 6
8240 Risskov

vedleg kr 2.60 i porto og skriv

DOV DAL TG AN B SERENSDIE. R,

54 sender vi et sat linser.

P.S. Fra Bogense Fzllesgruppe har vi

fiet at vide, at der foruden observa-
torierne i Brorfelde og i Arhus ogsé

er et observatorium pd Munkebjerg sko-

len i Odense. Det har Zbent alle

skoledage (med klart vejr) fra kl. 20 -

22, Yderligere oplysninger pa
t1f. (09) 12 51 83.

Id¢, tekst, foto og tegning til dette TANDEM:

Niels Eisum, Kirsten Gad, Iars Aabo og Jens Matthiessen (ansv.)
Tryk: Special-Trykkeriet, Viborg A/S

@D Det Danske Spejderkorps, Iundsgade 6, 2100 Kobenhavn @
Eftertryk kun tilladt med kildeangivelse

KORT ©OG KoMPAS

Giv spejderne et antal pejlinger
med kurs og afstand, som de skal
afsatte pd et kort. De fundne
punkter indrammes af en cirkel med
radius 1 cme Den fremkomne for-
storres 2 gange, som vist,

SNITNING

P4 et patruljemede, hvor I har svet
jer i at slibe jeres knive, kan I
prove at snitte en kugle ud af en
trepind. Hver spejder fir en 25-

30 cm. lang pind (s34 har man noget
at holde fast i).

Mens arbejdet foregdr skal PL serge
for at vejlede hver enkelt, sd der
ikke opstdr fare for fingre og na-
boer.

INDSKRENKET HORISONT

En avis foldes om hovedet, s& der
er en 8bning pé sterrelse med en
femkrone. Den kan man bade puste
og kikke ud af.

Det kan man bruge til mange ting.
F.eks. til at holde et dun flyvende
eller til at blzse et stykke vat
hen ad gulvet.

Kunsten er at
3 kuglen
helt rund.

@

SPLEJISNING

N8r I har lart en splejsning pi
f.eks., 5 mm., sisalreb, hvorfor sé
ikke preve, om I kan gere det samme
samme pd et 2mm. tykt stykke 3-
sl8et garn eller bomulds-twist?




Har I styr pd jeres kekkengrej?
Ligger grydeskeer, opvaskeborste,
kartoffelskrzller osv. i et fryg-
teligt rod? Eller hersker der blot
lettere uorden??

S& er det nok en god ide at lave
et "trillesat" til opbevaring af
jeres kekkenudstyr.

Et trilleset kan vare syet af f.eks.
sekkelarred eller svar lerred.
Fordelen ved at opbevare patruljens
kokkengrej i trilleszttet er, at I
undgér, at jeres husgerid ligger
og flyder mellem patruljens evrige
ting og mdske endda gdr tabt under
transport fra lokalerne til week-
end-pladsen. Et trilleszt (eller
kekkenrulle, som nogen kalder det)
kan nzrmest sammenlignes med en
transportabel, sammenklappelig
kekkenskuffe med rum,

Kenten pd de to stykker stof sikres
enten ved at lave et ombuk eller
sy et bandel pd hele vejen rundt.
De nederste 20 cm af det store
stykke stof bukkes op og haftes,

s& det danner en stor lomme.

Inden I begynder at sy "kanaler" i
lommen, anbringer I det lille
stykke stof i det nederste hejre
hjerne. Alt efter hvilken sterrelse
I laver kanalerne i vil I nu f&

3-4 ekstra, smd rum, som kan bruges
til smé ting som kartoffelskraller
og knive.

Materialer:

T70x55 cm larred
10x20 cm larred
sytrad + ndle
140cm bzndel

Bt ikke alt for stort spzkbret kan
der méske ogsé blive plads til,
men hvis det kniber, er det det,
der md udelades. Det bliver jo
ikke vak ganske uden videre.

Cae. 20 cm fra den nederste kant
anbringes et bandel pd 40 cm. Dette
bliver gjort i begge sider af sattet,
s man nemt kan spende hele herlig-
heden op pd kekkenbordet. Nér det
er sammenrullet, er det det ene af
disse bandler, der holder sammen pid
trillesattet. Szrlig fikst er det,
hvis bazndlet er fastgjort midtvejs,
s8 der dannes 2 ender.

5 cm. fra den nederste kant anbringes
i begge sider et 30 cm bandel. Det
skal kun bruges til fastgeringen til
kokkenbordet.
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De lommer, der skal bruges til at
opbevare knive i, ber fores med lader
eller lignende, sd stoffet ikke

tager skade. Husk at foringen skal
vare los, si den kan fjernes for vask.

EIR-
TABURET

P4 week-ends og sommerlejre kan det
vare rart at have noget at sidde pd
- jorden er tit bade kold og véd.

Hvad ger man s& ?

Jaeh - man laver taburctter hjemmefra.
Vintermgder er velegnede til denne
beskeftigelse.

Til hver taburet skal bruges:

- et stykke 16 mm krydsfinér, 30x90 cm
(I kan ikke bruge spinplade 1)
- Bt stykke larred eller kanvas (et
gammelt teltunderlag er velegnet)
evt., et stykke tykt leder. Der er 3 ting I kan gere for at fi
~ Sandpapir stoffet (laderet) til at holde 1idt
- Maling eller lak langere:
1: leg en metalskive under hver skrue,

Sker krydsfinéren ud som vist pd teg- det fordeler trykket

ningen. $1ib eller hevl kanterne
glatte. Kanterne pd de tre "ben"
slibes runde - sd vil taburetten std

bedre pd jorden. 3: afrund omhyggeligt de kanter, som

stoffet foldes over - skarpe kanter
skaerer sig let gennem stoffet.

n

: Fold stoffet et par gange eller 3
dér hvor skruerne szttes igennem.

Nér kanter og ben er slebet og rundet
males eller lakeres taburetten.

Herefter skal den forsynes med sazde.
Stoffet (l2deret) skrues fast til
trzet med linsehovede skruer, 8-10
pa hver side.

Og s& kan I dekorere taburetterne med
patruljens totem - og med jeres per-
sonlige totem.
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LAPPERIER

Det er nemmest, hurtigst og billigst
selv at kunne lappe sin cykel - og pd
cykletur er det oftest den eneste mu-
lighed for at fé den lappet.

Ogsé her gelder det om at "vare beredt"!
Anskaf et s@t dekjern og en a@ske lappe-
gre j. I ®sken med lappegrej er nogle
lapper i forskellige steorrelser, en
tube solution (gummioplzsning), et
stykke sandpapir, en lille dise tal-
kum samt et par stykker ventilgummi.
Det kan godt betale sig at kebe dele-
ne i lgs vegt - der er ikke nok til
alle patruljens punkterede slanger i

en almindelig lille &ske.

- Og husk for alt i verden en
cykelpumpe !

Det er u-undgdeligt at et cykelhjul
for eller senere punkterer — i hvert
fald er luften géet ud.

Maske er det bare ventilgummiet der
er utet. Spyt pé ventilen og se om
der bobler luft ud. TUndertiden er
det nok at vende ventilgummiet eller
skare et stykke af.

Det var naturligvis ikke ventilen - si
skal cyklen vendes og og hjulet under-
soges noje, om der skulle vere en sten,
glasskir eller en torn som har stukket
hul p4 slangen. Finder du sddan en
tingest, fjern den og szt et mazrke i
felgen udfor, s& du kan finde stedet
pé slangen. S& kan du nemlig ngjes
med at blotte et stykke af slangen
omkring hullet.

Hvis der ikke var en sten/glasskir eller
lignende, mé bdde dzk og slange af.
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Skru ferst fezlgmetrikken af - det er
den 1lille flade krans pd ventilen helt
oppe ved faelgen - og begynd si at tage
dekket afs

Serg for at der ikke er noget luft
tilbage i slangen.

Stik forsigtigt et dzkjern ind under
dekket ~ start modsat ventilen - og
loft dekket ud over fzlgen. Set dek-
jernet fast i en ege. Et stykke der-
fra gentager du processen med det ne-
ste dekjern. Pas pd at der ikke kom-
mer et stykke slange med i klemme.
Fortset til hele dakket er leftet ud
over falgen.

Tag fat i slangen modsat ventilen - og
hiv slangen ud. Brug et dekjern til

at vippe den anden dekkant ud over sam-—
me felgkant, dette fortsattes pd hele
den halvdel af hjulet, der er modsat
ventilen. $S& tager du mere slange ud,
sé 1idt mere dek, og hvis du serger for
at ventilen er nederst, falder den sid-
ste del af dzk og slange af hjulet.

Nar slangen er ude, er det lettest at
finde hullet ved at "vandpreve" det.
Pump slangen op og put den stykke for
stykke ned i en balje vand indtil du
finder det sted hvor luften bobler ud.
Fortset alligevel hele vejen rundt -
der kan godt vere flere utztheder.

Hvis du er pd cykletur og ikke har en
vandpyt ved hinden kan det godt lade
sig geore at finde hullet ved at fere

den oppumpede slange forbi dine fug-

tede laber.

Nar hullet/hullerne er fundet merkes
stedet f.ex. med en blyant

Omrddet omkring hullet renses med
sandpapir - det bdde renser og krad-
ser 1idt op i gummiet, s& lappen bed-
re kan henge fast.

Smor solution pd og fordel det med en
finger - lad det terre i mindst
1 minut.

En lap af passende sterrelse anbrin-
ges pd stedet efter at det beskytten-
de lag er fjernet.

Tryk lappen godt fast, bank den evt.
mod et rent underlag sé evt. luft-
bobler fjernes.

Og ndr man nu har talkum, s& smer
1idt af det pd lap og tilstedende
dak,

Og s& skal det hele pé plads igen.
Porst stikkes ventilen gemnem ventil-
hullet i fzlgen, skru felgmetrik-
ken meget lest pd - kun lige akkurat!
Lzg den ene dzkkant over slangen oppe
ved ventilen. Skub ventilen et styk-
ke opad, si slangen ikke kommer i klem-
me. Skub resten af dskkanten ind over
felgen - slangen henger stadig lest.

S& skal slangen og den anden dzkkant
pé. Skub atter ventilen op gennem hul-
let og hold den der mens du skubber
den anden dskkant over felgkanten ved
ventilen.

Sat ventilen sammen og pump lidt luft
i slangen. Ved at pumpe luft i slan-
gen sikrer man sig bedre, at slangen
ikke snor sig ved monteringen.

30-50 cm slange skubbes op i dekket pa
hver side af ventilen, og dzkket smut-
tes pi ved ha&ndkraft - uden at slangen
kommer i klemme. Fortszt med at stop-
pe slange op og satte dekket pd, skif-
tevis pd den ene og den anden side af
ventilen, indtil der - modsat venti-
len - er et stykke stramtsiddende dzk
tilbage. Dette stykke dzk sattes pd
plads ved hjelp af dekjern - husk at
lukke luften ud af slangen forst.

Det kan lade sig gere at fa dekket
p8 plads ved hjzlp af hindkraft alene
- man skal serge for at den del af
dekket som er kommet pd plads, er
trykket godt sammen i midten af falgen.

5S4 er dek og slange helt pd, metrikken
skrues helt pd, og der pumpes lidt luft
i slangen. Klem pd dzkket hele vejen
rundt - start ved ventilen - for at
sikre, at slangen ligger rigtigt inde

i dakket, og at dzkket sidder ordent-
1ligt hele vejen rundt.

Herefter pumpes dzkket op til fuldt
dsktryk, evt. stovhaztte sattes pd ven-
tilen - ferdig.

Det kan se ud som om det er en alvor-
lig sag at skulle lappe cykel, og det
kan da ogsd tage & times tid de forste
par gange - men ver kun rolig, du kom-
mer nok til at preve det adskillige
gange, og til sidst kan du foretage
operationen pd 10 minutter.

GOD fornejelse 1§}
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i Hvordan behandles fremmedlegeme i halsen, I 1= en trykforbinding.
fodderne for en fare for kvelning - Hvad bruges den til ?
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vandretur ? i hvad ger man ?

fremmedlegeme i &re og hvorndr er der fare for

nzse - hvad gor P ? chok ? Hvad er tegn pa
] § truende chok ?
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standsning af sterre
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SA 1 SELV KAN SVARE PA DEM,
MEDBRING TiL M@PDET FQ@RSTE-
HOALPSB®GER OG ALLE N@DVEN-
DIGE MATERIALER SA SOM
@VELSES FORBINDINGER , ELASTIK-
BIND OG LIGNENDE

hvad betyder skummende§f Hvad kan mavesmerter betyde ?
bledning fra munden ? mi den syge spise eller drikke ?
eller f& smertestillende medicin ?

¢ Soe8 peAy - uepny
ed IoSes opuesia
fremmedle

JopATne InIp

ist sideleje

ST

hvordan behandles forstehj=zlp ved
insektbid ? forstuvwminger

aflj

dbent og lukket
hvad geor man ?

demonstrer
knoglebrud -

T SurupaTed
{ ©S@TASPTASq

& 38219 S0 9Py
1ty dr=fusi
STAUTI} SOATS UBPIOAY

behandling af
forfrysninger ?

j blodprop ?

xspakke ?

sprdsasBury ue
q1se1deg ey 3@s
standses

rbindin,
i

egn pa

<]
ta}
o
[0}
s
=
o
=]
@
=]
=1
o
Lo}
©
=
(T

ed Io
p
hvordan

etsende vesker -

B - drukket giftige eller
hvad geres ?

& TT3 TAuSew

Fo ThqTe se8niq peAy

hvordan fir man mistanke
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ECLER:

Hver deltager har en 'bil' og
flytter den efter terningkast.
Hvis deltageren ikke kan klare et
sporgsmil, mé han/hun rykke tilbage
til et sporgsmil, der kan besvares.
Derefter kaster nzste deltager
terningen, ildebefindende ved stazrk @ brend- og gylletank- du er alene om at flytte
svedafgivriig ulykker - hvaed sker der ?@ en tilskadekommen -
- hvad gores ? hvad ger man ? hvordan ?

tegn pd madforgiftning ? gor rede for hvordan chok
hvordan undgds det ? opstar

(zoa3undpesoy ¥ T)
hvordan behandles
forbrandinger og
skoldninger ?

emmedlegeme i gjne ?
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Hvordan tilkaldes hjzlp ferstehj®elp ved epileptisk § hvordan kan man hjelpe
pr telefon ? 1 en, der lider af hjemve ?

hvad er astma ?

hvor er der steorst fare
for kulilteforgiftning ?
hvad gores ?




MAND OVER
BORD !

Det er en misforstéelse, at kan man
bare svemme, sd klarer man sig
altid, hvis man skulle havne i vandet.

Afkeling som fglge af ophold i koldt
vand er den hyppigste dedsdrsag ved
ulykker til s@s. Undersggelser har
vist, at faren for at de af kulde er
storre end faren for at drukne.

Et legeme taber sin varme 5-6 gange
hurtigere i vand end i luft.
Allerede ved en vandtemperatur pé
30°C vil der ske en vasentlig afke-
ling, og kun f8 steder i verden er
havets temperatur sé hej.

Selv i den varmeste sommertid er der
altsd risiko for at omkomme af kulde
i de danske farvande.

LEGEMETS REAKTION

Menneskets normale temperatur er 37-
38°C. Stiger den til 40-41°C vil der
komme febervildelser. Synker den,

vil der vise sig trethed, kulderysten,
klapren med teznderne, manglende kon-
trol med arme og ben. Ved 33°C tabes
bevidstheden. Ved ca. 25°C indtrazder
deden, da hjertet ikke kan sld ved
lavere temperatur.

Mennesket er som en termostatstyret
ovn, der skal holde temperaturen pé
ca. 37°C. Tabes der varme til om=
givelserne, md forbrendingen sges,
s8 der danmes mere varme. Det sker
ved hj=lp af muskel-sitren ( det man
kalder kulderystelser). Samtidig
nedszttes mengden af varmt blod i
huden, som sd bliver kelig og bleg.
Det nedbringer varmetabet.

Hvis varmetabet er for stort til at
legemets egne forsvarsmekanismer
kan opveje det, vil legemstempera-
turen falde. - I begyndelsen gir det
langsomt, men s& hurtigere indtil
deden indtrader.

10

I det ojeblik en person falder i
koldt vand, vil vandet med det samme
trange igennem kla@derne. Den luft-
mzngde, som giver kladerne den iso-
lerende evne, fortranges, og huden
afkgles.

Blodkarrene i huden trzkker sig sam-
men, og legemet vil forsege at pro-
ducere mere varme. Musklerne spandes
og kulderystelserne kommer.

Efterhdnden som temperaturen falder,
vil rystelserne blive svagere, og
personen vil ikke langere fele kulden
s& gemmemtrangende., Vil efterhinden
glide over i bevidstleshed.

Falder man i koldt vand, vil kulden
hurtigt kunne lamme arme og ben.

Den overbordfaldne kan have svart ved
at gribe og holde fast i en line, der
kastes til ham.

Nogen tid efter at kulderystelserme
er ophert, vil blodkarrene i huden
ikke langere kunne holde sig lukkede.
De vil vare "trztte". Nir karrene
8bner sig, har legemet opgivet sit
forsvar, og afkelingen vil sges.

% g REDNINGS TIENESTENS
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HVAD KAN MAN SELY GERE 7

Nér man er i vandet, kan man ikke
selv gore s& meget. Hvis det er
muligt, kan man "sege ud af vandet".
Vandet afkeler 5-6 gange si meget

som luften, si det vil altsd vare

en fordel, hvis man kan klamre sig
til et stykke flydende vraggods eller
den kantrede jolle og pd den méde
holde sd meget som muligt af kroppen
oven vande.

Hvis man er ifert en redningsvest,
der holder hoved og nakke fri af
vandet, foregdr afkelingen langsom-—
mere, da de store bloddrer i halsen
s8 ikke er udsat for si hdrd pivirk-
ning.

Lig stille, hvil i vesten, behold
klzderne pa og trzk vejret roligt.

Er man kommet op i en overdzkket
fl8de, skal man serge for at lukke
fléden, siledes at den varme, der
afgives af legemet, bevares bedst
muligt.

Vrid tegjet hirdt, s& dets isolerende
evne genskabes. Er man flere i
flédden m& man rykke tet sammen. Man
skal hj®lpe dem, som ikke kan klare
sig selv. De md ikke slove hen

eller falde i sevn, men skal holdes
igang.

Overlevelsesmuligheden forringes,
hvis man er svakket af sygdom eller
alkohol.,

FORSTEHIALP

I forste omgang skal man forsege at
hindre, at den kuldeskadede taber
mere varme.

Man skal fjerne det vdde tej og er-
statte det med tort. Det kan jo vare
det tej, man selv har pd. BEr der
ikke andre muligheder, méd tojet vri-
des hérdt op.

Derefter skal legemet have tilfort
varme udefra, sd legemstemperaturen
stiger.

Hvis den forulykkede er ved bevidst-
hed, gives varme drikke. Hvis det er
muligt, skal han have et varmt bad -
man kan blive ned til at nejes med
at hander og fedder kommer i varmt
vand. Derefter pakkes ind i plastic

og tzpper.
el
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En bevidstles mé& aldrig f& noget at
drikke = husk det!

En person, der har varet udsat for
langvarig afkeling og som evit. er
bevidstles, kan man behandle pé.

2 méder:

HURTi6 GENOPVARMNING

Den bedste form for genopvarmning er
at give den tilskadekomne et varmt
karbad.

Han skal have hele kroppen samt arme
og ben under vand. Kun hovedet skal
selvfelgelig holdes oven vande -
stottet af hjelperen.

Vandet skal vere 39-40° varmt, det
svarer til et godt varmt karbad -
men hvis vandet bliver varmere er
der risiko for, at den tilskadekomne
bliver skoldet.

N&r han er ved bevidsthed og kulde-
rystelserne er ophert, bzres han til

kejs og pakkes grundigt ind. %




‘ar man ikke mulighed for at lave

et varmt karbad, pakkes den tilskade~
komne ind i tzpper - helst med et
plasticdzkke inderst. Arme skal
holdes isoleret fra selve kroppen.
Det er vigtigt, at hovedet dakkes
godt til.

Han anbringes i et ikke for varmt

rum (15-20°). Nar han er kommet il
bevidsthed, gives varme drikke.

Evt. plastfolie
omkring
den kuldeskadede

Nederste tappe
svebes
om den skadede

Armene lzgges ned
over brystet

Resten af personen
indsvebes. Hovede
og hals dzkkes om-

£ri gl

Den forulykkede holdes konstant
under opsyn. Leg merke til puls,
vejrtrekning og farve i ansigtet.

Der er risiko for chok - derfor
a1tid sideleje med ben og underkrop
hevet.

hyggeligt. Iuftveje

+ ALKOROL

Det er strengt forbudt at give en
kuldeskadet spiritus!

VARME RUM

For den isolerende indpakning méd
man ikke fore en alvorligt kulde-
skadet ind i et varmt rum. Det kan
medfere en &bning af blodkarrene i
huden, og det vil bevirke, at de
indre organer tappes for blod -
hvilket kan fremkalde chok.

T@V I1KKE ¢

En person kan vere sd afkelet, at
det selv for en l®ge kan vzre svert
at afgere, om deden er indtruffet.
Derfor skal man altid begynde be-
handlingen, selvom man ikke kan
finde livstegn.

FLERE FORULYKKEDE

Hvis man skal behandle flere kulde-
skadede pd en gang, skal man forst
tage sig af dem, der ikke har
synlige kulderystelser. Personer,
der endnu har kulderystelser, har sd
hej en temperatur, at legemet endnu
ikke har opgivet kampen mod kulden.
De vil som regel hurtigt komme til
sig selv, ndr de er lagt til kejs

og har fdet varmt at drikke.

LEGE

N&r man ndr i havn, skal den svert
kuldeskadede altid under lzgebe-
handling} Ogsd selv om man har fiet
liv i ham.

Som baggrund for denne artikel er benyttet en beskrivelse af forholdsregler
ved kuldeskader, som findes i "Duelighedsbevis for Lystsejlere" udarbejdet
af Direktoratet for Sefartsuddannelsen i samaerbejde med Sesportens Sikker-

hedsrid.

Desuden takker vi Severnets operative Kommando i Arhus for verdifuld bistand
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Det bedste ved hele spejderarbejdet
er, ndr I er pd patruljetur.

Jeres patruljemeder er selvfglgelig
spendende og afvekslende - som de
skal vaere; men I lerer virkelig
hinanden at kende, ndr I skal vare
sammen i et degn eller mere.

Bygge bivuak, vere pd nattevandring,
ove signalering over store afstande,
sove pd et lag af granris - helt tet
sammen for at kunne holde varmen.

;Mﬁw

Al

il

Selv ndr vejret er vddt og koldt,
merker man glzden ved at vare

sammen afsted pd tur.

Nér I sidder omkring bdlet og synger,
forteller historier og spiser det
nybagte bred, der netop er taget

ud af glederne, vil I i hejere grad
lere at satte pris pd hinandens
egenskaber.

N8r turen er forbi, vil I have stof
til mangen en herlig snak péd de
kommende patrul jemeder = og I vil
hurtigst muligt se at komme igang
med at planlzgge den neste tur.
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Hvor mange forskellige meddelelser Til slut skrives alt ned, og man ., 7
kan I finde p& dette billede? forteller hinanden, hvordan ) ",’
losni 1y 5 ’ £ !
Patruljen kan f.eks. arbejde i geitinescue Dlovgiinicy o
2-mandshold, der hver koncentrerer
sig om en del af billedet.
. Hvis man skal opleve dyrene i
naturen, md man sztte sig ned og
3 ’ vente pd dem. Det nytter ikke at
s ,’ larme rundt i skovbunden, for sé
7 skal dyrelivet nok finde ud af at
komme af vejen.
\ : ;
'\\ \ 8 ,/ '/’ Start tidligt om morgenen, kl.4.
-« \ 2 7 g Find en udkigspost, hvor du er i
- i 3 7 & skjul. Vinden skal helst komme fra
\‘ : e den kant, som du ensker at overvige.
. o / 2
. S ISR 1 ! Serg for at vere varmt klzdt pd, og )
0 -2 “ \‘ sl e i hav noget isolerende at sidde pé.
TN % e En termoflaske med 1lidt varmt at
B i o drikke og en madpakke.
o et R A
s N m— -
el
T e NI s
HHHAL RIS, gagl s NN el
i o - > /. I ~. i
o L / N
’ ! \ X
. // ﬁ[ \ \
. , = " it
i 7 ,) 3
’ = 5 \
\.

S :/.-.—‘f-é./‘.f"("/
Man kan godt v@re to sammen, men det
er absolut forbudt at sidde og
snakke.,

Hvis I har t8lmodighed ( I skal nok
sidde 3-5 timer), vil I f3 mange
spandende ting at se.
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! !ﬂiil‘ 7 “ Medbring en kikkert. M, A
iﬁj?’i’{‘ P& en patruljetur kan I sagtens ~Y]
,,l-é prove dette her. Del jer op i to- 3 2\ T
mendshold og sl& jer ned nogle -~ /‘,
1 passende steder i god afstand af AN A il
hinanden. V. rf i i 5
Bagefter vil I have masser af ting H\\\' 7z 25 = ,’""“‘ Iy K == \'\.,.' '\;‘;
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