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Her er en ovn, der er gennemprovet p& adskillige
sommeriejre og week-endture.

Selve ovnen er en stor 10 liters malerdunk (f.eks
til solignum). For ikke at f8 bismag i bagvarket
er det en god idéat skaffe dunken direkte fra
fabrikken, fer der har veret maling i den. Det
tan ske bdde p& dunk-fabrikken og malingsfabrik-
en.

Har I kun en brugt dunk, er det vigtigt at den

bliver renset meget grundigt og brendt godt igen- (Zz)

nem i et bal.

Husk der skal vare 18g med. Og f& lavet en plade

som vist midt i ovnen.

Ovnen graves f.eks. ned som vist her. Ddsen skal !\(‘(‘ /2
hvile pd 2 jernstenger for at fyringsrummet un- /J'a”/ e —

der den kan blive stort nok. ;
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I bunden af ovnen- og isa@r nede omkring skorste- /;ﬁlZ}" /i’wsré&ra
nen lagges et lag sand, til at fordele varmen i f v
ovnen bedre.

Det er vigtigt at stable grestgrv op om ovnens
sider og at dekke den med jord, som kan holde pa
varmen.

Ligeledes er det vigtigt med en 1i11e skorsten
for at give trak i fyringskanalen.
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Man starter bagningen med at fyre godt op iov
nen. Brug brande, der giver gode glgder. Nar ov-
nen er godt varm (Sandet oven pa ovnen skal og-
sa vare varmt) settes brodet - eller hvad I nu
skal bage - ind pa plads midt i ovnen. I bliver
nu ved med at holde fyr under ovnen ind til bagF
varket er fardigbagt. Et bred tager ca. 20 mi-(gff
nutter. 7

I kan bage jeres eget bred hver dag igennem en s
hel sommerlejr i en siddan ovn, ndr I bare bli-
ver lidt drevne. De kan ogsd sagtens lade sig
gore at bage rugbred,sandkager og mormors ju-
Jekage i ovnen. Eller hvad med flzskesteg eller
kylling. For at holde pd saften, sd brug en sd-
kaldt stegepose, ndr I laver kedretter i ovnen.




tallerkenstativ

For at en rigtig standlejrplads pd en sommerlejr
skal kunne fungerer godt, md du og din patrulje
indrette jer med en masse enkle bekvemmeligheder.
Den perfekte lejrplads indretter I som vist péd
tegningerne ved hjelp af en del storre og min-
dre lejrarbejder.
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Hvis I kunne tenke jer at bygge en badebro, ma

1 forst gore jer klart, om det er en bro, som
skal blive staende, eller om det blot er en mid-
lertidig bro, som I bygger til sommerlejren eller
lignende.

Den midlertidige bro behgver naturligvis ikke at
vare serlig materialeforbrugende og yderligere,
skal den da ogsé kunne nedtages hurtigt og ef-
fektivt. Til gengeld kan den midlertidige bro
laves med dingenoter og andet gegl, som ikke
skal udszttes for vind og vejr i lengre tid.

En badebro a la Kulsg

Kulsg badebrgen_er en stabil og fast bro, som I
evt.»bygger.1 tilknytning til jeres kulsg-hytte
se side 34 i Hus og Hytte Kulsg-serien.

Ideen med en badebro, er naturligvis, at man k
f& sig en dukkert uden for mangegbes;ar1ighedeiT
Det vil sige at broen skal vare s3 lang, at I
’ kommer uq over de smisten og planter, som ofte
*\V samler sig ved sg- og havkanten.
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Stafetsvemning

Vandpolo

dybde, der gdr ham til Tivet. Her agerer_han nu
_klatretrz for troppens spejdere, der springer i
vandet fra forskellige hgjder.
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Svemme mellem ben gvelse.
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Hugge en kavle over

save en kavle over

grave et hul

dekke hullet til

tage graesterv til bdlplads
slgjfe en bdlplade

rejse et patruljetelt
pakke et patruljetelt
bygge ponsjo-bivouak
pille bivouakken ned igen
skrelle HQ kartofler
tende et bdl

bage en pandekage

vende en pandekage i Tuften

spise en pandekage, man selv har bagt
pudse et par vandrestgvler

lgbe med to fulde vandsazkke

pakke en rygsak til en hike

binde 5 pelestik
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En humgrfyldt "sprejte" satter prikken over i’et
pd enhver sommerlejr, og kan udgere alle tiders
"dagbog" efter lejren, hvor det kan vere svert at
huske alle de smd ting, der skete pd lejrens
forskellige dage.

Det er ikke s@rlig svert at lave en lejravis, nar
man fgrst er gdet igang: Selvfelgelig skal lej-
rens program for hver dag std i avisen, men det
bliver sikkert det mindste af det hele. For der
sker jo en masse pd en lejr, der er verd at
skrive om: En omtale af den forrige dags begiven-
heder, krydret med smd (morsomme?) kommentarer

er altid godt, f.eks. en anmeldelse af lejrbdls-
underholdningen, af maden eller af badevandets
udseende og temperatur.

En spalte med lejrens sladderhistorier og rygter
er ogsé godt, bare det ikke altid gdr ud over
den samme person: Der bor sikkert nogle interes-
sante personer i narheden af lejren, besog dem
og lav et interview med dem om egnen, deres ar-
bejde, eller helt andre ting. En fortalling om
de Tokale krybskytter kan f.eks. legge op til
alletiders natlgb.

Jeres avis kan have mange smd faste rubrikker,
med vejrudsigten, fedselsdage og andre merkeda-
ge i lejren, dagens menu (pd fransk:) med op-
skrifter. Der kunne ogsd vere pramiekonkurrencer
med smd opgaver hver dag, og ... - ja, vi kunne
blive ved p& denne m&de, men I har sikkert selv
en masse ideer til JERES EGET BLAD.

Det er bedst, hvis I finder et navn inden lejren,
og evt. trykker et "hoved" til forsiden pé& det
papir, I skal trykke bladet p&. Det letter arbej-
det p& lejren, og giver bladet et ensartet ud-
seende.

Det er bedst, hvis I kan lave et nyt nummer hver
dag, foruden det farste nummer til den farste
dag, der er lavet hjemmefra. Hvis I skal Tave et
nummer hver dag, er det ngdvendigt at planlazgge
arbejdet i forvejen: Bladet skal skrives i de
ledige stunder i 1gbet af dagen, trykke om af-
tenen og udkomme tidligt naste morgen.

Der skal helst vere et eksemplar til hver delta-
ger i lejren, kun hvis det er helt umuligt at
trykke s& mange, kan I ngjes med f.eks. et eksem-
plar til hver patrulje i en tropslejr.
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TRYKNING

Hvordan skal det trykkes? Her er flere mulighe-
der, alt efter, hvor meget I vil gere ud af det:
Det nemmeste er naturligvis, at I eller jeres

TL 1&ner en duplikator i divisionen, p& en skole,
eller et andet sted.

S RRIUTTDURL | CATORAE

Spritduplikatoren er den letteste at bruge, og I
kan trykke med flere farver pd een gang. De kan
b&de skrives med maskine og tegnes direkte pd

de stencils, der bruges.

SVAERTEDUPLIKATOREN »

tn svarteduplikator kan kun trykke i een farve,
men til gengeld kan trykket blive en del klare-
re og bedre pd denne mé&de. Man kan skrive direk-
te pd stencil'ene med maskine, og ved brug af ey
serligt plasticunderlag kan man ogsd skrive ag
tegne med blyant. Selve trykkemetoden m& I helle-
re f& forklaret af den, I 18ner maskinen af.

'K AGERULLE-DUPLIKATOREN

Hvis I ikke kan 18ne en duplikator, kan I mang-
foldiggere bladet selv. Jeres egen duplikator kan
laves af en kagerulle, der har en omkreds p& 30
cm eller mere. Rullen bekledes med et lag filt

pad et par millimeter, som holdes fast af nogle
smd stifter langs kanten.

I keber en tube duplikatorsvaerte og overforer
sverten til filtlaget péd denne mdde: Et par cam
sverte trykkes ud pd en glasplade pd ca. 30 x 25
cm, og farven rulles ud til et jevnt lag med en
gummirulle, som til Tinoleumstryk. Sa keres ka-
gerullen hen over glaspladen, s& farven optages
i filtlaget. Ferste gang bliver Taget nok ikke
mettet af een gang, men I m& prove jer frem.
N&r I mener, at kagerullen har fdet nok, Tzgges
en svaertestencil med den beskrevne side indad
omkring kagerullen og holdes stramt fast med

et par stykker tape, og sd er vi klar til at
trykke:

P4 et plant underlag, som f.eks. en krydsfiner-
plade, l®gges et stykke duplikatorpapir, og kage-
rullen kares hen over det med et jevnt tryk. Nar
I har gvet jer et par gange, kan I Tet Tave 20-
30 gode aftryk, for der skal mere svarte pa rul-
len.

Nar I tager underlaget, kagerullen, og en tube
svarte med p& lejr, kan I let lave lejrens avis,
og senere kan I bruge "duplikatoren" til patrul-
jens blad og andre meddelelser.




FUGLETUK

I maj og juni er det store sangkor af fugle for
alvor kommet i gang, og i juni er det tid for
fugleture.

FORBEREDELSER _ :

For at fa mest muligt ud af en fugletur er det
rart at kunne nogle fuglestemmer inden I drager
ud. Der findes mange bgger der beskriver hvordan
fuglene synger bl.a. Poul Bondesen: Fuglesangen=
en verden af musik og J. Graf: Fuglestemmer.

Men allerbedst er det at lytte til en grammofon-
plade, som kan lanes pd biblioteket og evt. over-
spilles p& et bénd.

SEIVE TUREN:

Hvis I drager ud pd fugletur, skal I vere tidligt
ude.

Tag toj pd, der beskytter mod myg og fugtig kul-
de og beregn starttiden sdledes, at I far fugle-
nes opvégnen og sangens pdbegyndelse pd et vel-
egnet sted; f.eks. ved noget krat, underskov el=
ler sivsump og gerne n@r vand.

De forste fugle, der er pd farde, er sangdrosien
og rodhalsen. Det sker midt i juni omkring Kl 42y
altid ca. 13 time for solopgang.

M&ske kender I en, der kan fortzlle jer noget om
fuglene f.eks. en skovfoged.

Slut turen af med morgenmad p& lejrpladsen eller
hjemme hos en af jer.

FUQIMESTBMMER, Her er en kort gennemgang af nogle af de fugle-

stemmer I kan hgre pd jers tur:

Rodkelk (Redhals) Den begynder med nogle meget he-
je, kTare toner og gér derefter i hastigt tempo
nedad. Det lyder narmest, som om man gnider en

vdd korkprop mod et vindue.

Solsort Meget dybe og fyldige toner, varierende
sang, sjeldent gentagelse, vemodig sang i mol.

Sangdrossel Lyse toner, hvert tema gentages fle-
re gange, f.eks.: whats to do, whats to do, whats
to do - kiss her, kiss her, kiss her, - do it,
doiit st do)| EHERe.

Gulspurv 0gsd kaldet bornholmeren, fordi den "ta-
Ter bornholmsk", di -'di - di - di - di - dyyyy W

eller 1 -2 -3-4 -5-6 - sy-y-y-v.

Gransager Tjif- tjaf, tjif - tjaf eller tjif- tjif
- tjaf. Ogsd kaldet dryppende vandhane.

Musvit Te - ti, te - ti, te - ti eller te - te -
ti, te - te - ti.
Kaldes ogsd savfileren.

Bogfjnke Det - det - det - det - ka-je-si - 11 -
sa tit - det - ska - var. Risengebirge.

NATTERGAL BN

Nattergalen er ogsd en af de fugle, man kan hgre
en tidlig morgen, ja faktisk hele natten.

Nattergalen heres i park og skov fra kratbevoks-
ninger og sangen bestdr af mange strofer. Da det
ikke er melodier, men jevnhgje tonerzkker, der
tydeligt treder frem, er det svert at gengive
nattergalens sang gennem stavelser. yapgermin=—=
der 1idt om sangdroslens. Mens sangdroslen sid-
der hgjt i et tre eller pd hustage, sidder nat-
tergalen midt inde i en busk eller i et krat.
Den er s& optaget af sin sang, at man kan liste

sig ganske nar pa den. /I/

God fugletur.

LITTERAOVE..

Torben Wolff, Arets gang i naturen.

Spejderforlaget, Ven med naturen.

Svend Kaulberg, Ler fuglesangen at kende.

N. Nerrevang og T.J. Meyer: Jeg ser p& fugle. ﬂ{fs
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AMERIKANSKE RIBBEN
I skal bT‘uge-. (4 personer?
s (i .

1 i peber

Til marinade

Tilberedning -

Lav et godt glede bal.

1 kop ketchup

%o M vand

1 teskefuld olie

2 teskefulde brun sukker

Sker ribbenene i stykker sd der er 2-3 ben i
hvert stykke. Gnid dem med salt og peber.

Kom ketchup, vand, olie og sukker i en sk&l og
ror det sammen.

Leg ribbenene i sk&len og vend dem.

Set stykkerne pd spid ved at "flette" spidet
langs et af benene.

Store kartofler som bages i glederne.

Lad hver stege sine stykker over glgderne. Un-
dervejs skal der pensles mere marinade pd.

Du kan ogsd stege benene i en primiovn.

NORSKE. MAKRELLER,

@

0

I skal bruge (4 pers.)

4 makreller

2 bundter persille

4 skefulde margarine
2 teskefulde salt
Kartofler

Tilberedning

Skar hoveder, finner og haler af fiskene. Skar
maven op og tag indvoldene og de store ben ud.
Skyl fiskene.

Leg 3 bundt hakket persille og en skefuld marga-
rine inden i hver fisk. Drys med salt.

Bind hver fisk sammen med en trdd sddan: Begynd
ved den smalle ende og sngr op til den brede en-
de og tilbage igen. Klip snoren over og bind knu-
de.

Stik en pind gennem alle fiskenes maver. Leg pin-
den p& 2 gaffelgrene og steg fiskene over et glg-
de b&1. Husk at vende dem.

Du_kan ogs3 stege fiskene 20 min. i en primiovn.
,1‘*_ Giv bagte eller smé kogte kartofler til.

“Delvis lavet af vilde planter. Det er naturligvis

Al :

Tilbered ning

Du kan velge forskellige grentsager brug mindst
4 slags f.eks. Champignon, peberfrugter, lgg,
porre, gulergdder, grgnne bgnner, hel spinat,
ddse m bonnespirer, ddse m bambus skud.

CARPANSEK. Suk|
1 skal bruge (+ pers.

400 g oksekgd
4 skefulde margarine eller olie

Til sovsen
1 kop varmt vand
1 suppe terning

5 skefulde japansk soya
4 skefulde puddersukker

Forst skerer du grentsager og ked i smd stykker
og lagger tingene i pene bunker p& et fad.

S& laver du japansk sovs.

Kom suppeterningen i en skd1. Hzld 1 kop varmt
vand over. Ndr terningen er oplest heldes soya
og sukker i skdlen. Rer godt rundt.

Kom margarine pé en stor pande - steg kedstyk-
kerne godt brune.

Skrab kedet sammen pd midten af panden og lag
grentsagerne i pene bunker omkring kedet. Held
sovsen i panden og lad det hele stege i 10 min.
Nu og da skal du vende grgntsagerne uden at bun-
kerne blandes.

Spis kogte ris til. Brug opskriften pa posen.

LR O O U e

ikke alle planter der smager godt og nogle kan i
give en slem mavepine.

Derfor bor du ngjes med planter du kender, og
som man helt sikkert ved er uden risiko.

Du kan bruge melkebgtteblade som du tager rib-
berne af, vejbredblade, nyudsprungne bogeblade,
skvalderkdl blade og brandenzlder. g\

il skal brugc

Nogle vilde planter Ll
g pla \K‘."éq\ &g - g‘, o
2 porrer 4y \L% ) /Y;

Ml

1 log
2 gulergdder

Tﬂberedmng

Urterne renses og skeres i stykker, bladene va-
skes meget grundigt og skares i fine strimler.
2-3 kopper vand salt og peber kommes i en gry-
de. I vandet koges leg, porrer og guleredder.
Nar urterne nasten er kogt kommes bladene og
suppeterningerne i. Ror godt rundt sd terning-
erne bliver helt oplest.

persille
salt og peber
2 suppeterninger

Kog suppen fardig, kom en klat margarine i gry-
den. Spis suppen med franskbred til. 7?5——
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Det er ikke en papirsrulle, men et udmerket hyl-
ster til patruljens kokkentgj.

Princippet er det samme som varktgjssettet i en
bil, og fidlusen er at den kan hznges op p& kok-
kenbordet i lejren, sd er der orden pd kgkkentgo-
Jet.

net "Kgkkenrulle"

Under transport kan den rulles sammen. Deraf nav- /

tamt 4 pd,émg@‘znem
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